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Atelier par l'association Ikigai prod 
L’atelier Éco-gestes numériques est un atelier de réflexion autour des notions "plaisir", "bien-être", "bonheur", en lien avec la

présence du numérique dans notre quotidien.

Plusieurs objectifs : appréhender les enjeux du numérique et la notion de numérique responsable de manière ludique,

intégrer et positionner l'entrée du numérique dans nos vies, conscientiser et distinguer le plaisir du bien-être et du

bonheur.

Jeudi 2 octobre 2025 de 10h à 12h

Enfants-ados 11 à 15 ans

Contact 04 90 40 99 39 ou mail

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