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Bénédicte Allard
Seule en scène
Journal intime impertinent et sulfureux peint à l’or, au sang et à la sueur d’une femme dans un monde
d’hommes, Frida Kahlo, Ma Réalité est l’autoportrait vivant d’une femme au besoin viscéral de créer.
Ballerine à la colonne brisée, Frida danse la vie en éternelle affranchie : Viva la vida !

Frida Kahlo, Ma Réalité est une véritable exposition vivante, celle d’une artiste, d’une femme qui se livre sans
filtre au travers de ses peintures invitant le spectateur à la suivre et à poser les yeux sur ses couleurs !

Véritable couteau-suisse, Bénédicte Allard est comédienne, chanteuse. Frida Kahlo, Ma Réalité est son
premier « seule en scène » dont elle est également l’auteur.

De et avec : Bénédicte Allard
Mise en scène & création musicale : Clément Althaus
Création lumière : Raphaël Maulny
Costumes & accessoires : Babette Puget
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Frida Kahlo, Ma Réalité
Journal intime impertinent et sulfureux d'une femme au besoin viscéral de créer.

AJOUTER À MON CALENDRIER <HTTPS://WWW.VAUCLUSE.FR/AGENDA-133/FRIDA-KAHLO-MA-REALITE-
5927/EVENEMENT.ICS?CHASH=2EF948D7C7ECD18C8FF6295D21A50E15>

.

https://www.vaucluse.fr/fileadmin/02_Page_accueil-Images/2019/A_venir/A_venir_2022/frida-kahlo-rasteau.jpg
https://www.vaucluse.fr/agenda-133/frida-kahlo-ma-realite-5927/evenement.ics?cHash=2ef948d7c7ecd18c8ff6295d21a50e15
https://www.vaucluse.fr/accueil-3.html




Radio partenaire



Samedi 1er avril 2023 à 20h30
Dès 14 ans - Durée  1h15
Tarifs : TP 12€ / TR 6€ / Pass Famille 30€ / Visa Culture 3€
Réservation :  04 32 40 33 33 
Courriel
Consultez toute la programmation du centre département à Rasteau
<https://www.vaucluse.fr/agenda-133.html?
tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5Bkeywords%5D=&tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5Bcategories%5D=599%2C117&tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5Bdatecomplete%5D=&tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5Byear%5D=&tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5Bmonth%5D=&tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5Bday%5D=&tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5Bperiod%5D=0&tx_news_pi1%5BoverwriteDemand%5D%5BrelatedLocations%5D=0&cHash=cc8d0f63d13973ab8bc97d5999bf33ef>



Vue plan

.

https://www.youtube.com/watch?v=c5vgfLFXqeI
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+tqfdubdmf%5C/wjwbouAwbvdmvtf%5C/gs');
https://www.vaucluse.fr/agenda-133.html?tx_news_pi1%255BoverwriteDemand%255D%255Bkeywords%255D=&tx_news_pi1%255BoverwriteDemand%255D%255Bcategories%255D=599%252C117&tx_news_pi1%255BoverwriteDemand%255D%255Bdatecomplete%255D=&tx_news_pi1%255BoverwriteDemand%255D%255Byear%255D=&tx_news_pi1%255BoverwriteDemand%255D%255Bmonth%255D=&tx_news_pi1%255BoverwriteDemand%255D%255Bday%255D=&tx_news_pi1%255BoverwriteDemand%255D%255Bperiod%255D=0&tx_news_pi1%255BoverwriteDemand%255D%255BrelatedLocations%255D=0&cHash=cc8d0f63d13973ab8bc97d5999bf33ef
https://www.francebleu.fr/
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84909 Avignon Cedex 09
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https://www.google.com/maps/?q=746+Route+Du+Stade+84110+Rasteau
tel:0432403333
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+tqfdubdmf%5C/wjwbouAwbvdmvtf%5C/gs');
https://www.google.com/maps/dir/44.223875,4.980984
https://www.vaucluse.fr/annuaires-de-batiments-structures/annuaire-des-structures-262/centre-departemental-a-rasteau-2574.html?cHash=b6d51fd771f2058836606e9212c6758c
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